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Psychosoziale Betreuung erfolgt durch Mit- /
o B Drogenberatung eV,
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Eine psychosoziale Begleitung und Betreuung ) Liidensahett
durch qualifizierte Fachkrifte umfasst {iberwiegend Claudia Schubert Laehscheta
sozialarbeiterische Tatigkeiten, die auf eine Beratungsstelle Iserlohn
Veranderung des Verhaltens abzielen. Am Dicken Turm 9
FON: 02371 [ 22851
Iserlohn@drobs-mk.de
Qualitatsziele:
1. Individuelle und bediirfnisorientierte PSB
2. Erstellen eines Hilfeplans Ansprechpartner fiir die Stadte:
3. Durchfiihrung durch qualifiziertes Personal
4, Austausch zwischen Arztin/ Arzt und PSB Liidenscheid, Meinerzhagen, Kierspe, e |
) I Halver, Schalksmiihle, Herscheid, [he [htelin ULH IUL
Oft bestehen Missverstandnisse liber Aufgabe Wibli q / | 1 /
und Inhalte der PSB, speziell in der Anfangs- rolingwerde Alztihhen uhe Alzte
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1. Gesundheitsstabilisierende MaBnahmen Beratungsstelle Ludenscheid ael Lleatlhgste
2. Regelung der finanziellen Selbsténdigkeit Kornerstr.10 a - Substitution
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4. Berufliche Wiedereingliederung luedenscheid @drobs-mk.de )
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Was i3t Substitution 2

Substitution ist ein arztliches und
psychosoziales Therapiekonzept.

Das Auswechseln des Heroins durch ein Substi-
tutionsmittel stellt alleine keine geeignete
Behandlungsmethode dar.

Die Richtlinien Uiber die Bewertung drztlicher
Untersuchungs- und Behandlungsmethoden

gem. § 135 Abs. 1 SGB V (BUB-Richtlinien),

die Betaubungsmittelverschreibungsverordnung
(BtmVV) und das Betdubungsmittelgesetz (BtmG)
regeln die Durchfiihrung der substitutionsge-
stiitzten Behandlung und machen deutlich, dass
eine qualifizierte psychosoziale Betreuung und/
oder begleitende psychotherapeutische Behandlung
notwendig ist bzw. sind.

Das umfassende Therapiekonzept beinhaltet:

Eine ausfiihrliche Suchtanamnese

Eine kdrperliche Untersuchung

Abkldrung der Suchtfolgeerkrankungen

Abwadgung, ob eine substitutionsgestiitzte

Behandlung die geeignete MaBnahme ist

5. Hilfebedarfsermittlung der psychosozialen
Betreuung durch eine Drogenberatungsstelle

6. Erstellung eines individuellen Hilfeplans
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niatat i Clraringstlls -

e Alle Patientinnen und Patienten kénnen bei der
Clearingstelle ein Erstgesprach erhalten, um zu
klaren, ob die gewlinschte Substitution im
individuellen Fall geeignet ist.

¢ Bei ausreichend vorhandenen Substitutionsplatzen
besteht fiir die Arztinnen und Arzte die Mdglich-
keit, ein Klientenprofil fiir ihre Praxis zu erstellen.
Nach diesem konnen die Patientinnen und
Patienten gezielt vorgestellt werden.

¢ Die Clearingstelle steht jeder substituierenden
Stelle mit qualifiziertem Wissen zur Verfligung,
um Unsicherheiten zu beseitigen.
Bei Bedarf erhalten die Arztinnen und Arzte
Unterstiitzung bei der Klarung der Verwaltungs-
angelegenheiten.

® Die Bereitstellung aller fiir den Substitutions-
prozess notwendigen Vertrage und Formulare ist
gewahrleistet.

® Die Clearingstelle wird im Problemfall (z.B.
starker Beikonsum 0.4.) schnell eine L6sung zur
Zufriedenheit aller Beteiligten suchen.

® Die Clearingstelle gibt Unterstiitzung bei der

Vermittlung in Entgiftung und stationare Reha.
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Was sind Aufgaban
dar Arztin/ das Arztas ?

Medizinische Anamnese der zu
substituierenden Patientinnen und Patienten.

® \ergabe des Substituts
® Durchfiihrung von Drogenscreenings
e Austausch mit der Clearingstelle/ PSB

® Beschreibung des ,Wunschpatienten"

Mit wem gibt es bereits Kooperationen ?
Bereits bestehende Kooperationen:

® Hans Prinzhorn Klinik, Hemer

e Klinikum Hellersen, Liidenscheid

e Kassendrztliche Vereinigung Westf.-Lippe

e Arztekammer Westf.-Lippe

e Niedergelassene Arztinnen und Arzte

e Qualitatszirkel Substitution im nordlichen
Markischen Kreis (anerkannte 4rztliche Fortbildung)
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